
Diplomausbildung zum/zur ParadiesgestalterIn

Jahrestraining Paradiesgestaltung
Einjähriger Vollzeit-Diplomlehrgang oder berufsbegleitend über zwei-
drei Jahre, einschließlich dreimonatiger Projektarbeit.

Module Inhalte und Kompetenzen

1 Einführung

Grundlagen, Kerngedanken, Werte und Weltbild der Paradies-
gestaltung, Metaphorik und historische Paradiesvorstellungen, 
Paradiesgestaltung als modernes gesellschaftliches Leitkonzept, 
Berufsbild ParadiesgestalterIn

2 Zum Einstieg
Reflexion der eigenen Werte, des persönlichen Bezugs zum 
Thema und des Kenntnisstandes

3 Medienkompetenz I
Methoden und Werkzeuge des interaktiven Online-Lernens, 
Methoden effizienten Lernens

4 Über den Menschen Historisches, modernes und emergentes Menschenbild
5 Paradies Ich I Lebensziele, Visionssuche, Persönlichkeitsentwicklung

6 Paradies Ich II
Gesundheit, Naturheilverfahren, artgerechte Ernährung, 
Ordnungstherapie

7 Paradies Ich III
Mentaltraining, Bewusstseinserweiterung, außergewöhnliche 
menschliche Fähigkeiten

8 Paradies Ich IV Freiheit, Barmherzigkeit, Liebe, Ganzheit, Glück

9 Gestaltung I
Grundlagen von Gestaltung, Mustersprache, Design und Ästhetik,
Schönheit

10 Paradies Wohnen I
Zuhausesein, Funktionen des Wohnens, Kulturelle Gebräuche 
und innovative Lösungen

11 Paradies Wohnen II
Grundlagen der Bauphysik und der Baubiologie, Gegenwärtige 
und vorhersehbare zukünftige Technologien ökologischen 
Bauens

12 Paradies Wohnen III
Innenraumgestaltung, Dekoration, Feng Shui, subtile Wirkungen 
von Schönheit

13 Paradies Wohnen IV
Reflexion der eigenen Wohnsituation und Entwurf einer 
Traumwohnung

14 Medienkompetenz II
Methoden und Werkzeuge der Internetrecherche, Freie und Open
Source Software, Digitale Teilhabe

15 Kommunikation I
Gewaltfreie Kommunikation, Erkennen von Manipulation durch 
Rhetorik, Text, Bild und Statistik, Analyse von Journalismus und 
Medien

16 Paradies Garten I
Grundlagen von Natur, Ökologie und Gartenbau, Mythologie des 
Gartens

17 Paradies Garten II
Selbstversorgung in Theorie und Praxis, Gegenwart und Zukunft 
der Landwirtschaft

18 Paradies Garten III
Nichtstun-Landwirtschaft, Müheloser Gartenbau, Permakultur, 
Wildniskultur, Essbare Landschaften, Urbanes Gärtnern

19 Paradies Garten IV
Reflexion des eigenen Bezugs zu Garten und Natur und Entwurf 
eines Paradiesgartens

20 Kommunikation II
Soziale Kompetenz, Werkzeuge des Sozialmanagements und der
gemeinschaftlichen Entscheidungsfindung, Selbstorganisation, 
Soziokratie, Bürgergesellschaft

21 Paradies Gemeinde I
Analyse von näherem Wohnumfeld (Straße): Bedarf, Probleme, 
Möglichkeiten, Chancen, Entwicklung von Verbesserungsvor-
schlägen, Bürgerschaftliches Engagement

22 Paradies Gemeinde II
Analyse von weiterem Wohnumfeld (Dorf, Stadtbezirk, Stadt): 
Bedarf, Probleme, Möglichkeiten, Chancen, Konzeption einer 
Bürgerinitiative

23 Medienkompetenz III
Mitwirkung in Online-Foren, Online-Communities, Sozialen 
Medien, Werkzeuge digitaler Demokratie und Kampagne, Nutzen 
von Expertenpools

24 Konkrete Utopien
Gesellschaftliche Utopien in Literatur und praktischem 
Experiment

25 Paradies Ökodorf I
Ökodörfer in Theorie und Praxis verschiedener Länder, 
Grundlagen der Ökodorf-Gestaltung

26 Paradies Ökodorf II Konzeption und Entwurfsskizze eines Ökodorfes

27
Kunst und Kultur des 
Wandels

Kulturelle Kreativität und künstlerische Einzigartigkeit

28 Paradies Heimatland I
Analyse des Landes/Staates: Bedarf, Probleme, Möglichkeiten, 
Chancen, Skizzierung eines Landes-Entwicklungskonzepts

29 Paradies Heimatland II

Tiefenökologische, tiefenpsychologische und systemische 
Ursachensuche bei gesellschaftlicher Erstarrung und kulturellen 
Altlasten, Methoden der Suche nach innovativen konsensfähigen 
Lösungen

30 Paradies Erde I
Analyse aktueller weltweiter Herausforderungen: Klimadiskus-
sion, internationale Konflikte, Diskussion von Lösungsstrategien

31 Paradies Erde II Verstehen und Harmonisieren von Weltbildern und Weltreligionen

32 Zukunftsgestaltung
Absehbare gesellschaftliche und technologische Entwicklungen 
und ihre Bewertung, Technologiefolgenabschätzung, 
Modellrechnungen und Szenarienentwicklung

33 Kommunikation III Neue Medien und Gute Nachrichten, Friedensjournalismus

34 Medienkompetenz IV
Strategien und Werkzeuge für Projektplanung, Projektmanage-
ment und Qualitätsmanagement, Grundlagen von 
Geschäftsplanung

35 Projektfinanzierung
No-Budget-Projekte, Eigenmittel, Fundraising, Fördermittel, 
Crowdfunding, Investmentmittel

36 Projektplanung Planung eines Projektes vom Herzensanliegen zur Verwirklichung
37 Projektdurchführung Praktische Durchführung eines eigenen Paradiesprojektes

38 Abschlussarbeit
Schriftliche Zertifikatsarbeit über die Projektarbeit oder ein 
anderes Thema

39 Berufsdefinition
Entwicklung eines persönlichen Nutzenprofiles und 
Alleinstellungsmerkmales als ParadiesgestalterIn

40 Zum Ausklang
Reflexion des Erlernten, des Lernprozesses und der persönlichen
Weiterentwicklung, Festigen und Feiern des Erreichten

Art und Umfang des Lehrganges

Die Diplomausbildung wird im Umfang von 60 ECTS/1500 Lernstunden als 

Fernlehrgang mit Online-Lernsystem (Moodle) und virtuellem Klassenraum 

(Videokonferenz) durchgeführt und beinhaltet mindestens zwei Präsenz-
Wochenendseminare, die an ausgewählten Orten im deutschen Sprachraum 

stattfinden.

Beginn und Dauer

Typisch vom 1.10. bis 30.09. jeden Jahres (12 oder 24 Monate), ein Einstieg in den

laufenden Kurs ist jederzeit möglich. In der Kurszeit ist eine Projektarbeit enthalten.

Voraussetzungen und Zielgruppe

Vorausgesetzt werden Freude am Kontakt mit Menschen und mit Natur, 

Fähigkeit zu sinnerfassendem Lesen und kritischem Denken, Fähigkeit zur 

Nutzung des Internets mittels Webbrowser und Videokonferenz.

Kursgebühr

Der Lehrgang kostet € 4164 und ist zahlbar gesamt vorab oder in 12 Monatsraten

zu € 347 oder berufsbegleitend 24 Monate zu € 187 (€ 4488) zzgl. Kosten für 
Literatur sowie ggf. Fahrt-/Übernachtungskosten auf Präsenzwochenenden.

Abschluss

Nach erfolgreicher Durchführung einer Projektarbeit und bestandener Abschluss-

prüfung erhalten die TeilnehmerInnen unser Diplom „ParadiesgestalterIn“. 

Berufliche Möglichkeiten und Aussichten

Selbständige Tätigkeit als ParadiesgestalterIn, RegionalberaterIn, Projektmana-

gerIn oder ähnliches, z.B. für Tourismusunternehmen, Lehrtätigkeit an Bildungs-

einrichtungen, etc. Anstellung als ProjektmanagerIn z.B. in Gemeinden oder 

Unternehmen, z.B. dem geplanten Biodorf Kirchbach. Mitarbeit als DozentIn oder

TutorIn am Institut für Paradiesgestaltung oder Partnereinrichtungen.

Weiterführung

An diesen Lehrgang kann ein weiterführender Lehrgang angeschlossen werden 
zur Ausbildung zum/zur „TrainerIn für Paradiesgestaltung“. 

Ausbildungs- und Forschungseinrichtung

Das Institut für Paradiesgestaltung bietet neben Ausbildungen/Lehrgängen auch 
Forschung sowie Coaching und Unternehmensberatung. 

Institut und Akademie für
Paradiesgestaltung

Du willst Deine Welt in ein Paradies verwandeln, Deine Stadt, Dein 
Land, Dein Unternehmen?

Wir bieten Dir Beratung, Coaching, Lehrgänge, Konzepte und 
Werkzeuge und die Möglichkeit zur Mitwirkung an spannenden 
Projekten!

• Einjähriger Lehrgang zum/zur ParadiesgestalterIn, mehrjährige 
Trainerausbildung, in Zukunft auch als Master-Studiengang

• Spezielle Kurse zugeschnitten auf Fragestellungen von 
Initiativen, Gemeinden und Unternehmen

• Vorträge, Workshops und Zukunftswerkstätten zur Lösungs-
entwicklung für die Herausforderungen der Gegenwart

… die Zeit ist reif: Alles ist möglich!

www.paradiesgestaltung.org
+43-681-81877938 (A)
+49-157-71970122 (D)

kontakt@paradiesgestaltung.org


